
Zeitplanung 1. und 2. Jahrgang 
 

Uhrzeiten Erläuterungen 

7.00 – 8.00 Frühbetreuung (TKH) 

8.00 – 8.45 

Betreuung (VGS durch TKH) oder 
Trainingszeit Rechtschreiben bzw. Mathe: 
JG 1: 8.15 – 8.45 Training 
JG 2: 8.00 – 8.45 Training 

8.45 – 9.00 
9.00 – 9.40 

Gleitzeit im Klassenraum 
2. Unterrichtsstunde (einschließlich Frühstück) 

9.40 – 10.00 Hofpause 

10.05 – 11.35 3. und 4. Unterrichtsstunde 

11.35 – 11.55 Hofpause 

12.00 – 12.45 
5. Unterrichtsstunde  
(Abholzeit 1. Klasse ohne Ganztag) 

12.45 – 13.30 
6. Unterrichtsstunde für Klasse 2, 
 montags – donnerstags 
(Abholzeit für 2. Klasse ohne Ganztag) 

12.45 – 14.30 (JG 1) 
 
13.30 – 14.00 (JG 2 + 4b ) 
14.00 – 14.30 

Mittagessen und Lernzeitangebot (LK) für 1. Klasse  
plus Bewegungszeit 
Mittagessen für 2. Klasse,  
Bewegungszeit 

14.30 – 16.00  
Nachmittagsangebote (TKH, LK)  
Feste Abholzeit um 16.00 Uhr 

16.00 – 17.00 Spätbetreuung (flexible Abholzeit) 

Lernzeit: Zeit, in der unter Anwesenheit einer LK Unterrichtsinhalte vertieft, geübt, 
nachgeholt werden, ab Kl. 2 integriert in Vormittag („ÜL“ = Übendes Lernen) 



3. und 4. Jahrgang 
 

Uhrzeiten Erläuterungen 

7.00 – 8.00 Frühbetreuung (TKH) 

8.00 – 8.45 
SCHAU (freiwillig) bzw. Trainingsstunden Rechtschreiben 
und Mathe 
 

8.45 – 9.40 2. Unterrichtsstunde (einschl. Frühstück) 

9.40 – 10.00 Hofpause 

10.05 – 11.35 3. und 4. Unterrichtsstunde 

11.35 – 11.55 Hofpause 

12.00 – 12.45 5. Unterrichtsstunde  

12.45 – 13.30 
6. Unterrichtsstunde  
(Abholzeit ohne Ganztag) 

13.30 – 14.00 (JG 2 + 4b) 
14.00 – 14.30 (JG 3 + 4a, c) 

Mittagessen und vorher ca. 25min Freiarbeitszeit im 
Klassenraum (TKH) 
4b: Bewegungszeit mit JG 2 

14.30 – 16.00  
Nachmittagsangebote (TKH, LK)  
Feste Abholzeit um 16.00 Uhr 

16.00 – 17.00 Spätbetreuung (flexible Abholzeit) 

 
SCHAU: Schulaufgaben (können auch zu Hause erledigt werden) 
 


